
 

 

29. Unserer Seele Kraft                              44 Seiten,   2,50 € 

Durch innere Einkehr und Meditation wird es uns möglich, mit unserer 
Seele Verbindung aufzunehmen. Doch auch im alltäglichen Leben können 
wir die Kraft der Seele nutzen. Lernen wir, unsere Gedanken und Gefühle 
zu besänftigen, von Güte und Liebe durchdringen zu lassen und wir 
werden feststellen, wie sich unser Leben zunehmend zum Positiven 
entwickelt. Viele praktische Beispiele und Anregungen dazu finden Sie in 
dieser Broschüre. 
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